
RCU: Clubagenda 2024 
Alle RCU – Junioren/Leistungssport – Fitness-/Breitensport 
 

Januar Anlass Zuständig 

02.01-24 ✓ Neujahrsrudern mit Apéro AK/Hanny 

26.01.24 ✓ Fondueabend Bea 

   

Februar   

? Schneeschuhtour Rolf 

17.-24.02.24  ✓ Langlauflager St. Moritz Sybille 

   

März   

15.03.24/19:00 ✓  Generalversammlung 2023 Vorstand 

17.03.24 ✓ Achterrennen Thalwil Klemens 

23./24.24 ✓?  Grundkurs CF/PL/PB 

   

April   

7.04.24 Anrudern AK/Hanny 

9.04.24 Beginn Abendrudern  

 Refresher-Kurs für alle, die wieder 
(mehr) rudern möchten 

Klemens/PL 

 ? Trainingscamp Lago di Pusiano ? 

 Bootshandlingkurs CF/PL 

27.04.24/09:00 Sommerordnung Petra 

   

Mai   

04./05.05.24 Nationale Regatta Schmerikon  

 Maibummel Rolf 

 Skiff-Handlingkurs Karin Th./Klemens 

24.05.24/18:00 Skiff-Manövrierkurs Priska B. 

   

Juni   

09.06.24 Sicherheits -/Kenter-/Wetterkurs PB 

15./16.06.24 Nationale Regatta Greifensee  

 Mondscheinrudern CF mit Larissa und Goldi 

23.06.24 Linthkanalfahrt PH 

23./24.06.24 Techniktage Sarnen Row&Row / CF 

 Sunday Race CF 

   

Juli   

05.-07.07.24 ASVZ-Einführungskurs 1 Klemens 

12.-14.07.24 ASVZ-Einführungskurs 2 Klemens 

19.-21.07.24 ASVZ-Fortgeschrittenenkurs 1 Klemens 

26.-28.07.24 ASVZ-Fortgeschrittenenkurs 2 Klemens 

 Mondscheinrudern Larissa und Goldi 

   



   

August   

10.08.24 ASVZ-August-Ruderausfahrten Sa-Nam Klemens 

17.08.24 ASVZ-August-Ruderausfahrten Sa-Nam Klemens 

24.08.24 ASVZ-August-Ruderausfahrten Sa-Nam Klemens 

 Mondscheinrudern  Larissa und Goldi 

   

   

September   

07.09.24 ASVZ-Sept.-Ruderausfahrten Sa-Nami Klemens 

07.09.24 Plausch-/Firmenregatta ? 

08.09.24 Ruderregatta Uster ? 

14.09.24 ASVZ-Sept.-Ruderausfahrten Sa-Nami Klemens 

14.09.24 Bilac PH 

21.09.24 ASVZ-Sept.-Ruderausfahrten Sa-Nami Klemens 

22.09.24 Abrudern AK/Hanny 

   

Oktober   

 Bootshandlingkurs  

05.10.24 A ASVZ-Okt.-Ruderausfahrten Sa-Nami Klemens 

12.10.24 ASVZ-Okt.-Ruderausfahrten Sa-Nami Klemens 

19.10.24 ASVZ-Okt.-Ruderausfahrten Sa-Nami Klemens 

   

November   

 Winterordnung Petra 

23.11.24 Papiersammlung Christian B. 

   

 
ASVZ = Akademischer Sportverein Zürich 
 
Stand: 31. März 2024/fh 
 


